Soojustuselt kokkuhoitud
kroonid ei ole kokkuhoid

PEEP PIHELO

Eesti Soojustuskeskus

Avatididete soojustamisest

Tuleb ette, et asja valminud majas
paigaldati aknad-uksed kindlasti korrali-
kult, kuid vahem tahelepanu poorati
lengide ja avakilgede vaheliste liite-
kohtade tihendamiseleja soojustamisele.
Kui pannakési vastu aknapdske, on tun-
da ja&kilma pinda aknaraami ja avakl-
jekokkupuute joonel vai isegi kogu akna-
pbse ulatuses. See viitab soojustuse
puudumisele avakiiljel voi lohakalt tehtud
soojustustoddel e seinte vélispindadel
akende-uste Umbruses. Kui nende pai-
galduse juures kasutati tihendamiseks
mineraalvillast tihendusribasid, siisilma
téiendava tuuletBkketa, ongi vélisthul
| &bi péés seinte sisepindadeni vélja. Selli-
sel juhul on kondensaadi tekkimise tGe-
néosus avakilgedel v&i suuremal pinnal
akna Umbruses suur. Kondenseerunud
veeauru ei ole alati vdimalik visuaal selt
sisepindadel mérgata, sest see vdib olla
tekkinud hoopiski siseviimistluse (kips-
plaat vms) jasoojustusmaterjalide kokku-
puutepinnale. Sellineolukord on heakas-
vupinnas mikroobidelejabakteritele ning
hallituse tekkeks. Veelgi enam voib olu-
korda hal vendada aurutdkke puudumine,
sest eluruumidesolev niiskejasoe veeaur
tungib kontrollimatult |&bi seinte-lagede-
pdrandate sooj ustuse sisse jakondensee-
rub. Kergemate mineraalvillast mattide
kasutamine pustkonstruktsioonidesei ole
alati otstarbekas, kuna madala tiheduse-
ga vill kipub aja jooksul ala vajuma
(ana oogselt saepuruga), samuti on soo-
justuse sisese konvektsiooni tekkimine
(sooja 6hu liikumine alt Ules soojustuse
sisepinnal ja killma dhuvoolu liikumine
ulat alavaispinnal) tksvaimalikke soo-
japidavuse languse pdhjusi.

Termoviisor tuleb appi

Kui ehitustddd on |Gpetatud ja hoone
omanikule Ule antud, siis on Uheks voi-
maluseks teha hoone vélispiirete soojus-
tuse ja 6hutiheduse kontroll-m&6tmised
termoviisori abil (m&6teaparatuur, mis
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Suur rédm uuest eluase-
mest kahaneb esimeste
kUlmade saabumisega, kui
selgub, et ruumid on jahe-
dad ja tuuletdbmbus tekitab
ebamugavustunnet. Kui-
das sellist olukorda valtida?
Peatume artiklis monedel
soojustuslahendustel.

“néeb” soojalekkeid). Mddtmistulemus-
te visuaalne kirjeldus néitab tépselt ara
vélispiirete need piirkonnad, kus tempe-
ratuur on ilmselgelt liiga madal (ehk
antud piirkonnas puudub ettendhtud soo-
justus vGi on tuuletdkkekiht paigaldatud
ebakvaliteetselt ning vélispiire on Ule-
mééra “l&bipuhutav”). Termoviisoriga
todtamiseks on parim aeg just talvekuu-
del, kui vélis- jasisetemperatuuride vahe
on kdige suurem, seega voimalikud ala-

jahtunud konstruktsiooniosad kige pa-
remini avastatavad. M&dtmistulemuste
aruanne on piisav, et nduda ehitgjalt eba-
t8psustejapuuduste likvideerimist garan-
tiitingimuste alusel.

Taiendav soojustamine seestpoolt

Jahedate ja | 8bipuhutavate betoon- ja
kiviseinte tdiendav soojustamine seest-
poolt vdib osutuda olukorda halven-
davaks, sest soojustuse lisamine seinte
sisepinnale muudab oluliselt kogu ole-
masol eva seinatemperatuuri- janiiskus-
reziimi. Kilmumispiir liigub seina sise-
pinnaleldhemal e, seegaon sein suuremas
osas | 8bikulmunud jakondensaadi tekki-
mine lisasoojustuse ja olemasoleva sei-
nakokkupuutepinnal on paratamatu. Ree-
glina ei ole sellisel juhul kasutatud ka
aurutdket (foolium vai tugev kile Ul ekat-
tega 150 mm ja vuugid kinni teibitud)
ning ei ole piisavalt tihendatud v&ima-
likke kilmasildade allikaid seinte ja
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Seina soojustamine seestpoolt v6ib tuua kiilmumispiiri olemasoleva
seina ja seestpoolt paigaldatud lisasoojustuse kokkupuutepinnale.
Kondensaat tekkib lisasoojutuse taha ning on suur niiskuskahjustuste ja

hallituse tekkimise t6eniosus.
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Kui soojustus asetseb seina keskosas, on kiilmumispiir seina vilispinnale
lihemal ja kondensaadi tekkimise ohtu sisepinnal ei ole.
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Puit-kergtarindite juures on
lisasoojustuse paigaldamine
tulemuslik arvestusega, et auru-
tokkekihist viljapoole jaiav soojus-
tuse kiht on vdhemalt kaks korda
paksem, kui aurutdokkest sisse-
poole paigaldatav soojustus.

lagede/katuste kokkupuutejoonel (praod
vélisseintes, karniisid ei ole ilmastiku-
kindlad, katteplekid on lahti v&i puudu-
vad, lekked katusekattes).

Puit-kergtarindite juures on selline
soojustusviis otstarbekas ja tulemuslik,
kui arvestada, et aurutdkkekihist (milleks
vBib lugedakanéiteksemail- vdi dlivéarvi-
gakaetud pinda) véljapoole j&&v soojus-
tusekiht on véhemalt kaks korda paksem,
kui aurutdkkest sissepoole paigaldatav
samavéaarne voi efektiivsem soojustus.

Kui olemasolevapuitseinavaisvoodri
all onaurutihekiht (t6rvapapp, kilevms),
tuleb see enne lisasoojustuse paigaldust
kindlasti eemaldada. Samas— kui soojus-
tada eluruumi ja kilma pdoningu vahe-
list puitlage, e ole aurutbkke kasutami-
ne ilmtingimata vajalik, sest tuulutatav
katusealune tagab hea dhuvahetuse ja
niiskus paéseb kergesti konstruktsioonist
vélja

Poliiuretaanplaat Makroplus

Uks v@imalikke lahendusviise korte-
relamu vélisseinte ja— agede soojustami-
seks sisepinnalt vdiks olla viimistlus-
pol turetaanplaatide kasutamine. Soo-
justuskeskuse tootevalikus on Soome
tootjia MAKROFLEX OY poolsulund-
servadega pol tiuretaanplaat MAKRO-
PLUS, mison tootjapoolt tehases kaetud
kipsplaadiga. Sellise plaadi soojapida-
vusnéitajaon ligi kakskordaefektiivsem
uldlevinud mineraalvillade néitajatest.
Samuti on oluline seegi, et polturetaani
aurul 8bilaskvus on vérrel des muude soo-
justusmaterjalidegavagamadal, seegaon
kavoimalike niiskuskahjustuste oht véik-
sem. Plaadid (mddtmetega 2600 x 600
mm, paksusega 40...70 mm) kinnitatak-
se seintele ja/vdi lagedele naeltlitiblite
abil. Plaatidevahelised poolsulundid, sa-
muti plaadi Ula- ja alaserv tihendatakse

5x70 mm, sammuga <400 mm;

3. paigalda jargmine plaat;
4. tdida montaazivahuga seina/lae liitekohad.

......

|. Paigalda esimene plaat (kasutades niit. nael tiitibleid

2. taida plaadi poolsulundi tagumine kiilg montaazivahuga;
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Poliiuretaanplaadi MAKROPLUS paigaldamine

montaazivahuga. Parema tihenduse saa-
miseks plaatide Ula- ja alaservas jéetak-
se plaadi m&6t 10...15 mm tegelikust
paigalduskdrgusest véiksemaks (pai-
galduse gjal kasutatakse distantsklotse voi
puitkiile), et peal e paigal dust saaks nime-
tatud vuugid korrektselt montaapivahuga
téita. Paigaldusjargne kipsplaatide vii-
mistlus on lihtne — pahteldus, lihvimine,
krunt ja varvimine vdi tapeediga katmi-
ne. Plaatide hinnatase on vahemikus
300...400 krooni ruutmeeter, sdltuvalt
plaadi paksusest. Sellist tuipi plaatide
kasutamisel on vastav kogemus olemas
nii Eestiskui pdhjamaades ning tulemus-
ed on head, arvestades asjaolu, et ruumi-
de sisekliima muutus mérgatavalt pare-
maks ning niiskuskahjustusi vélispiiretel
ei téheldatud. Eelduseks on aga eelnev
aluspindade puhastusjakuivatamine sise-
pindadelt ning kindlasti vélisseinte vuu-
kidetihendamine, ré&sta- jakatuseservap-
lekkide Ulevaatus voi vahetus. Samuti on
soovitav teha eksperdi abil seina—jalae
soojustuse arvutus, et veenduda seespool -
se soojustuse kasutamise otstarbekuses.
Seda kdike selleks, et tagada vélispiirde
normaalne funktsioneerimine ja véltida
edaspidiseid niiskus-(ja seega ka kilmer)
kahjustusi.

Majanduslikult otstarbekas
soojustamine

M dnikimmend aastat tagasi valminud
hoonete soojapidavuson 2...3 kordama-
dalam ténapéeva ehitusnormides toodud
néitajatest. Kui aga lisada seina voi ka-
tuse olemasol eval e soojustuse kihile veel
téiendavat soojustust, siis tuleb arvesta-
da kindlasti ka majanduslikult p&hjen-
datud lisasoojustuse piirmééradega. Sel-
lisel juhul on t&pne normide téitmine
mdnel juhul majanduslikult ebaotstarbe-
kas, kunanormitud sooj apidavuse saavu-
tamiseks tehtavad kulutused Uletavad
optimaal se tasuvusajamitmekordselt. Kui
olemasolev soojustus on néit. paksusega
150 mm (termoliit vdi mineraalvill), siis

optimaal seksvaiks pidada 100...150 mm
lisasoojustuse paigaldust véljastpoolt,
mille maksumuseks kujuneb sdltuvalt ka-
sutatud materjalide valikust ja kogupak-
susest 60...500 krooni ruutmeetri kohta.
Traditsiooniline Uldehituslik lahendus:
villaplaat + tuul etdke on hinnavahemikus
60...100 krooni ruutmeeter, samas eks-
klusiivsema soojustatud + krohvitud sei-
na thikuhind vdib ulatuda ka tle 500
krooni ruutmeetri eest. Kaugkittega ela-
mu korral on soojatarve sel juhul 15...20
% madalam, kui séilitatakse ruumides
samasisetemperatuur. Arvestadatuleb ka
lisakulutustega, olgu selleks kasvdi uus
fassaadikate, avakilgede tdiendav vii-
mistlemine vdi tuulekastide ja sokliosa
Umberehitus, et séilitada hoone négus
véljandgemine. Seetbttu on vélispiirete
lisasooj ustamine ka suhteliselt pikatasu-
vusajaga, vorreldes muude meetmetega.

Vastandina eeltoodule on 50 mm ker-
gest mineraalvillast soojustuse lisamine
vaga madala efektiivsuseganing ei anna
energiakulutuste bilansis suuremat efek-
ti. Pigem podrata enam tahel epanu hoone
piirdetarindite tuuletihedusele, akende-
uste tihendamisele (tihendatud aknad-
uksed ja avakiljed annavad kittekulude
kokkuhoidu ~10% !) ning kontrollida
ohuvahetuse siisteemide (loomulik— vi
sundventilatsioon) toimimist. Kui eluruu-
mides olev 6hk vahetub ks kord paari
tunni jooksul, & olekartaliigniiskuse tek-
kimist ruumidesjaehituskonstruktsiooni-
de kahjustusi (parim néide ilmsest 6hu-
vahetuse suurendamise vajadusest on
pakettakende klaaside “higistamine”).
Liigne kitmine on samuti Uks soojaku-
lude tdstja: 1 °C toatemperatuuri téusu
tdhendab 5...6 % kuttekuludel e lisandu-
mist. Seet6ttu on otstarbekas enam téhe-
lepanu pdorata ka kuttesiisteemide kor-
rasolekule ja vajadusel tédiendavale
soojustamisele (hoone kel dris asuvakdt-
tesdlme temperatuur on sageli palju kor-
gem eluruumide omast, misviitab ilmse-
levajadusel e kiittetorustike— ja seadmete
S00j ustami seks).

EHITUSKAAR 9-10/72-73 21



